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株式会社アドバンスト・メディカル・ケア 

 

刺激に弱いデリケートゾーンのお肌をやさしく守る「専用保湿剤」が新登場 

 

40 代以降の女性の「ホルモンバランスの変化に伴うさまざまな不快症状」に着目し 

産婦人科医が特別監修 

「デリケートソフトジェルクリーム」 

2020 年 8月 11 日（火）発売 

株式会社アドバンスト・メディカル・ケア（東京都港区、代表取締役社長：古川哲也）は、産婦人科医監修のも

と、デリケートゾーンケアのための保湿クリーム「デリケートソフトジェルクリーム」を 8 月 11 日（火）に新発売い

たします。 

40 代以降の女性の“ホルモンバランスの変化で起こるさまざまなデリケートゾーンの不快症状”に着目し開発

された本商品は、7 月 27 日発売のデリケートゾーン専用洗浄料「デリケートソフトウォッシュ」に続き、デリケー

トゾーンケアシリーズ第 2弾として、洗浄後にお使いいただけるデリケートゾーン専用の保湿剤です。 

 

【産婦人科医の思いが詰まった商品設計】 

商品監修：吉形玲美（よしかた れみ）医師 

「産婦人科医として長年診療に携わる中で感じてきたことの一つに、日本人女性はデリケートゾーンのケアに

とても消極的で、トラブルを起こしても我慢されている方が多いということがあります。さらに、40 代以降の女性

はホルモンバランスの変化による影響もあり、デリケートゾーンは乾燥しやすい状態に。これが、かゆみやバリ

ア機能の低下といったトラブルの原因になることもあります。だからこそ、日常的にデリケートゾーンを優しく保



湿することが大切です。」と語る吉形医師。 

デリケートゾーンケアはQOL向上にもつながる大切なケアでありながら、諸外国に比べ日本はケアが遅れて

いるのが現状です。デリケートゾーンの日常のお悩みが減り、女性としてのモチベーションアップにつながるよ

うな商品を届けたいという吉形医師の思いが詰まっています。 

 

＜医師紹介＞ 

(医)ミッドタウンクリニック女性医療研究主幹、浜松町ハマサイトクリニック産婦人科専門医として診療のほか、

多施設にて予防医療研究に従事。更年期、妊活、生理不順など、ゆらぎやすい女性の体のホルモンマネジメ

ントを得意とする。40 代以降の女性の健康の鍵を握る成分「エクオール」においては、その臨床研究をリード

しており、女性医療・更年期医療に注力している。 

 

 
＜吉形 玲美医師への取材も受付けております＞ 

 

【商品概要】 

商品名 デリケートソフトジェルクリーム 

内容量 75g 

価格（税込） 3,520 円 

発売日 2020 年 8月 11 日（火） 

販売先 浜松町ハマサイトクリニック／東京ミッドタウン皮膚科形成

外科ノアージュ／ヘルスケアショップ TMMC Plus／ 

アドバンスト・メディカル・ケア オンラインショップ 

 

【商品特徴】 

① 女性ホルモンの変化に伴って生じる、デリケートゾーンの「乾燥」などに着目した成分 

「エクオール乳酸菌 TM※」を配合 

「エクオール」とは、女性の美や健康に効果的な成分である大豆イソフラボンの効果の源として注目を集める

成分。さらに、「乳酸菌」はデリケートゾーンの肌を健やかに保つことが期待できます。 

※乳酸菌培養液、デキストリン、ウメ果実エキス、海水（※いずれも皮膚コンディショニング成分） 

 

② みずみずしく伸びるジェルクリーム 

「アラントイン」「ソメイヨシノ葉エキス」の配合に加えて、弱酸性・無添加で肌にやさしい処方 

・べたつかないのにしっとりとした使い心地。みずみずしく伸びるジェルクリームがやさしくデリケートゾーンを

 

 



保湿します。使い続けるとデリケートゾーンのお肌がふっくらとして、気持ちまでスッキリ。

アンダーヘアの処理後のケアにもおすすめです。 

・デリケートゾーンのトラブルとして起こりがちな「かゆみ」にも着目し「アラントイン」「ソメイ

ヨシノ葉エキス」を配合。 

・デリケートゾーンと同じ弱酸性のジェルクリームだから、やさしく保湿ケアが可能に。 

・デリケートゾーンに触れるものだからこそ、お肌に負担がかかるものは無添加。 

 

無添加 

着色料・香料・防腐剤（パラベン） 

アルコール（エタノール）・鉱物油・石油系界面活性剤 

 

③ デリケートゾーンケアがしやすい「無香料」 

洗い流すものとは異なり、デリケートゾーンに塗布するなら「無香料」が理想的、という医師の考えのもとに開

発。無香料なので香りが気になる方へもおすすめです。 

 

＜デリケートゾーンケア 2つのステップ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

商品名 デリケートソフトウォッシュ 

（7 月 27 日発売） 

デリケートソフトジェルクリーム 

（8 月 11 日発売） 

特徴 女性ホルモンの変化に伴って生じる、デリケートゾーンの「乾燥」などに着目した成分 

「エクオール乳酸菌 TM※」を配合 

アミノ酸系洗浄成分配合 アラントイン、ソメイヨシノ葉エキス配合 

肌へのやさしさを考えた無添加条件 

天然精油の上品な 

「オレンジブロッサムの香り」 

デリケートゾーンの保湿ケアがしやすい 

「無香料」 

使い方 お肌（デリケートゾーン）を軽くぬらした

あと、約 2プッシュ分の泡を手のひらに

とり、手でやさしく洗い、その後よく洗い

流してください。 

適量を手に取り、お肌（デリケートゾーン）に

やさしくなじませ、V ライン、I ライン、下着にこ

すれる部分、お尻、お腹など、まんべんなく

塗りこむようにお使いください。※デリケートゾー

ンの粘膜部分、O ラインは避けてください。 

価格（税込） 2,475 円 3,520 円 

 

新商品 

②保湿 ➀洗浄 

伸びが良く、べたつかずに 

お使いいただけます 



 

＜商品販売店舗＞ 

浜松町ハマサイトクリニック 

・所   在   地：  〒105-0022 東京都港区海岸 1-2-20  

汐留ビルディング２F  

・Ｕ  Ｒ   Ｌ：  https://www.hamasite-clinic.jp/ 

 

東京ミッドタウン皮膚科形成外科ノアージュ 

・所   在   地：  〒107-6206 東京都港区赤坂 9-7-1  

ミッドタウン・タワー6F  

・Ｕ  Ｒ   Ｌ：  https://www.noage-amc.com/ 

 

ヘルスケアショップ TMMC Plus 

・所 在 地：  〒107-6206 東京都港区赤坂 9-7-1  

ミッドタウン・タワー6F ミッドタウンクリニック内 

・営 業 時 間：  平日（月～金）10:00～18：00  

※休業日：土・日・祝祭日 

・Ｕ  Ｒ   Ｌ：  http://www.tmmcplus.com/ 

 

アドバンスト・メディカル・ケア オンラインショップ 

・Ｕ  Ｒ   Ｌ：  https://www.suppli-tm.com/lp/delicate_gel/ 

 

【株式会社アドバンスト・メディカル・ケア】 

会員制ホテル事業などを展開するリゾートトラスト株式会社のグループ企業として、東京ミッドタウンクリニック

をはじめ、全国の医療施設のプロデュースを行い、日本の長寿社会において“より健康に”“より美しく”生きる

ためのベストソリューションを提案。メディカルサービスだけではなく、医師監修による高付加価値サプリメント

や化粧品開発といった分野にも積極的に取り組んでいる。 

・所   在   地：  〒107-6206 東京都港区赤坂 9-7-1 ミッドタウン・タワー6F  

・設     立：   2006 年 2月 

・代  表  者： 代表取締役社長 古川哲也  

・資  本  金：  100,000,000 円  

・主な業務内容：  医療施設の運営支援ならびにサプリメント・化粧品の企画、販売等  

・Ｕ  Ｒ   Ｌ：  https://www.amcare.co.jp/ 

■㈱アドバンスト・メディカル・ケアが運営する大人の女性医療サイト「アイラシイ」：https://www.ilacy.jp/ 

■公式 Instagram：https://www.instagram.com/amc_hormone/（専門医による女性ホルモンお悩み相談室） 

【商品に関するお問合せ】 

TEL：0120-260-386  

9:00～17:00（日・祝日除く） 

【メディア関係者お問合せ先】 

株式会社アドバンスト・メディカル・ケア 広報課  

TEL：03-6890-0015 ／ FAX：03-6770-2050 ／ E-Mail：pr@tokyomidtown-mc.jp 
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